
…am Palmsonntag in der Kirche „Verbos“ gesegnet werden, die das eigenes Haus oder die 

Wohnung und insbesondere den Tisch am Ostersonntag beschützen und schmücken 

werden. Der Palmsonntag erinnert an den Einzug Jesus in Jerusalem. Er wurde mit 

Palmenzweigen begrüßt, die auch unter seine Füße gelegt wurden, um den wahren König zu 

ehren. 

Verba ist ein Strauß aus Pflanzenzweigen und trockenen Blumen. In Litauen wachsen keine 

Palmen. Stattdessen wurden für die Herstellung von Verba lokale Pflanzen, Zweige und 

getrocknete Blüten genutzt, wie z. B. Weidenruten, Wacholder-, Eichen- oder Birkenzweige. 

Man glaubt, dass die gesegnete Verba das Haus das ganze Jahr über vor dem Bösen, dem 

Feuer und dem bösen Blick schützt. Mit der gesegneten Verba werden Kinder und weitere 

Mitglieder der Familie, die nicht in der Kirche waren, "spielerisch geschlagen“, um die 

Schutzkraft von Verba auf sie zu übertragen. 
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