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Termin:    14./ 15.06.2023     
Ort:           HVHS Roncallihaus, M.-J.-Metzgerstr.   
                  12/13, 39104 Magdeburg 
Dauer:      1. Tag:  9.30 Uhr - 16.30 Uhr  

    2. Tag:  9.30 Uhr - 14.00 Uhr  
 
Referentinnen:   
Heidi Klimmasch, Referentin der FA für Gemeinde-
pastoral, Mediatorin,  Multiplikatorin 
Lydia Schmitt, Präventionsbeauftragte im Bistum 
Magdeburg 

 

Die beiden Fortbildungstage können auch je-

weils einzeln besucht werden.  

 

Für die Weiterarbeit am Schutzkonzept in der 
Einrichtung/ Pfarreien empfiehlt sich eine An-
meldung als Tandem. 
Es stehen Übernachtungsmöglichkeiten zur Ver-

fügung.  

Kosten: für Mitarbeitende aus Kita und Schule:   

     35,00 € pro Tag 

 
Diese Fortbildung wird in Kooperation mit der Fach-
akademie des Bistum Magdeburg durchgeführt. 

Anmeldung per Telefon, Email oder Post:  
 
Fachakademie für Gemeindepastoral 
M.-J.-Metzgerstr. 1 
39104 Magdeburg 
fachakademie@bistum-magdeburg.de 
Tel: 0391/ 5961-264  
 
 
 

 

 
 

 

Kultur  

der Achtsamkeit 
Prävention von sexualisierter Gewalt  

 

 
 

 

Fortbildung für hauptamtliche  

Mitarbeiter_innen und Leitung 

in Einrichtungen der Kinder- und Jugend-

arbeit und in Pfarreien  

 

 

14./ 15.06. 2023 

im Roncallihaus Magdeburg 

 

mailto:fachakademie@bistum-magdeburg.de


 

…eine Kultur der Achtsamkeit etablieren… 
 
Die Erfahrungen der letzten Jahrzehnte in Kir-

che und Gesellschaft mit sexualisierter Gewalt 

haben die Deutsche Bischofskonferenz veran-

lasst, eine Rahmenordnung zur Prävention ge-

gen sexualisierte Gewalt an Minderjährigen und 

erwachsenen Schutzbefohlenen zu erlassen. 

Diese wurde 2019 erneut überarbeitet und ist 

für die Pfarreien, Einrichtungen und Dienste der 

Caritas und des Bistums verpflichtend. 

Mit Hilfe dieser Ordnung sollen Strukturen und 

Abläufe geschaffen werden, die ein Höchstmaß 

an Schutz für die uns anvertrauten Kinder und 

Erwachsenen garantieren.  

Dies bedeutet für Träger und Leitungskräfte: Sie 

werden sensibilisiert und eignen sich spezielles 

Wissen zum Thema Sexualisierte Gewalt an um 

in der Folge in der Organisation eine Kultur der 

Achtsamkeit zu etablieren.  

Weiterhin ist jede Institution auf Risiken hin zu 

analysieren und ein Schutzkonzept zu entwi-

ckeln, welches auf die jeweilige Situation der 

Einrichtung hin präzisiert und angepasst wird. 

Aber der Aufwand lohnt sich! Von einer Kultur 

der Achtsamkeit wird die Organisation in allen 

ihren Bereichen profitieren! 

 
 

 

In der zweitägigen Fortbildung werden Kennt-

nisse vermittelt und in kollegialer Beratung An-

regungen, Hilfen und Instrumente zur Erstellung 

eines Schutzkonzeptes an die Hand gegeben 

bzw. gemeinsam entwickelt. 

 

Inhalte: 

Tag 1: 

Basiswissen sexualisierte Gewalt: 

- Kindeswohl, Kinderrechte  

- Grenzverletzung, Übergriffe 

- Strafrechtliche Relevanz, Statistik 

- Nähe und Distanz 

- Täterstrategien - Verhalten Betroffener 

- Was ist zu tun wenn…? - Handlungsemp-

fehlungen  

- Prävention im Bistum MD  

 

Tag 2: 

Prävention in Einrichtungen/ Institutionelles 

Schutzkonzept: 

- Strukturelle und institutionelle Risiken 

- Personalauswahl und –entwicklung 

- Verhaltenskodex 

- Beschwerdewege 

- Evaluation 

- Implementierung eines Institutionellen 

Schutzkonzeptes 
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